
BISTRO LUNCH

PAPILLOTE DE CABILLAUD 
Sauce moutarde et quinoa noir 

POÊLÉE DE GNOCCHI  
aux haricots sabre et brochette de scampis   

CURRY WURST 
Frites et salade verte  
 

GNOCCHI D’ORTIES  
sautés à la sauce tomate et farandole de légumes    

BRUSCHETTA FERMIÈRE CHAUDE  
Salade verte 

À MONDORF, nous travaillons exclusivement des produits frais et de saison vous garantissant des plats sains et de qualité.
Veuillez nous excuser si certains produits sont temporairement indisponibles. Nous tenons à votre disposition une liste des allergènes.

  PLAT + CAFÉ   :  14.90 €

Du lundi au vendredi, hors jours fériés, chaque midi notre formule du jour LUNCH ou ÉQUILIBRE,

Les diététiciennes et le chef de cuisine ont uni leur volonté et leur 
savoir-faire pour vous proposer le concept plat "bistro équilibre". Il va-
lorise les légumes, limite les apports en  calories, en sel et respecte les 
besoins en protéines. C’est un plat qui allie santé, bien-être et plaisir.

23 - 27 novembre

LUNDI 

MARDI 

MERCREDI

JEUDI 

VENDREDI

Nos menus
     du jour

BISTRO ÉQUILIBRE

MÉDAILLON DE VEAU
Ecrasée de pommes de terre et potiron rôti 
Jus de veau

 
RÔTI DE VEAU ET SON JUS DE CUISSON  
Jardinière de légumes, boulgour
 

FILET DE DAURADE AU CITRON VERT
Gratin de brocolis, semoule, bouillon asiatique

 
MIGNON DE PORC
Jus réduit, chou vert, quinoa rouge

ASSIETTE DE LA MER
Poêlée de légumes au safran, riz vénéré


